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Plan ¢innosti §kolniho metodika prevence VOS EDUCARI s. r. o.
2025/2026

Skolni metodik prevence: PhDr. Mgr, et Mgr. Martin Stanék

Kontakty: stanek@educari.cz, konzultaéni hodiny PONDELI: 15:00 — 16:00 (po piedchozi

domluv¢)

CILE A POSLANI FUNKCE

«  Zajistovat prevenci socialng patologickych jevii mezi studenty VOS.

* Posilovat zdravé mezilidské vztahy, duSevni pohodu a bezpe¢né klima skoly.

* Podporovat studenty v odpovédném chovani, sebereflexi a rozvoji socialnich
dovednosti.

» Koordinovat preventivni aktivity Skoly a spolupracovat s pedagogy, psychologem a
vedenim $koly.

* Poskytovat konzultace studentiim i ucitelim pii podezieni na rizikové chovani nebo

krizové situace.

HLAVNI OBLASTI CINNOSTI

1. Preventivni a osvétova ¢innost

* Organizace besed, seminafti a workshopt (napi. duSevni zdravi, prevence zavislosti,
Sikana, kyberprevence, well-being).

« Spoluprice s externimi organizacemi (napf. PPP, SPC, Policie CR, neziskové
organizace).

» Zapojeni studentl do projektl a kampani na podporu zdravého Zivotniho stylu.

* Vytvafeni a $ifeni informacnich materiali (nasténky, letdky, newslettery).
2. Poradenska a podpiirna ¢innost

+ Individualni konzultace se studenty s projevy rizikového chovani (v€asna intervence).
» Spoluprace s psychologem skoly a vedenim pfi feSeni problémovych situaci.
» Zprosttedkovani kontaktu na odbornou pomoc (psycholog, terapeut, krizova centra).

* Podpora pedagogt pfi préci se skupinou (tfidni klima, feSeni konfliktd).
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3. Koordinaéni ¢innost

* Tvorba a pribézna aktualizace Minimalniho preventivniho programu (MPP).
* Zajisténi implementace preventivnich opatieni do vzdélavaciho procesu.
» Pravidelné informovani vedeni Skoly o pribéhu a vysledcich preventivni prace.

* Spolupréace s dal$imi Skolnimi poradenskymi pracovniky
4. Evaluace a dokumentace

* Vedeni evidence preventivnich akci, zdznami o ¢innosti a evaluace jejich efektivity.
* Zpracovani podkladi do vyro€ni zpravy o prevenci rizikového chovani.

* Vyhodnoceni MPP, névrh opatieni pro dalsi skolni rok.

ROCNi RAMEC CINNOSTI (STRUCNY PREHLED)

Obdobi Hlavni ¢innosti

Zati—tijen Aktualizace MPP, mapovani situace ve
Skole, seznameni studentii s preventivnimi
aktivitami, konzultace s pedagogy,
pfiprava a realizace adaptacnich pobyti

studenta.

Listopad—leden Realizace preventivnich besed a programt,
prace s rizikovymi skupinami, pribézna

intervence.

Unor—biezen Pokrac¢ovani preventivnich aktivit,
spoluprdce s psychologem, kontrola

efektivity MPP.

Duben—kvéten ZavéreCné akce, dotaznikové Setfeni,

vyhodnoceni pfinosu preventivnich aktivit.

Cerven Zpracovani zaveérené zpravy o prevenci a

navrh ¢innosti pro dalsi Skolni rok.

PRAVNI RAMEC A METODICKE DOKUMENTY
e Zékon ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon).
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* Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach.
» Zékon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
«  Metodické doporuteni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze
(MSMT, 2018).
«  Metodika k instituciondlnimu ukotveni podpiirnych pedagogickych pozic (MSMT,
2022).

V Tabore dne 1. 9. 2025
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