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Plán činnosti školního metodika prevence VOŠ EDUCARI, s. r. o. 
2025/2026 

 

Školní metodik prevence: PhDr. Mgr, et Mgr. Martin Staněk  

Kontakty: stanek@educari.cz, konzultační hodiny PONDÉLÍ: 15:00 – 16:00 (po předchozí 

domluvě)  

CÍLE A POSLÁNÍ FUNKCE 

• Zajišťovat prevenci sociálně patologických jevů mezi studenty VOŠ. 

• Posilovat zdravé mezilidské vztahy, duševní pohodu a bezpečné klima školy. 

• Podporovat studenty v odpovědném chování, sebereflexi a rozvoji sociálních 

dovedností. 

• Koordinovat preventivní aktivity školy a spolupracovat s pedagogy, psychologem a 

vedením školy. 

• Poskytovat konzultace studentům i učitelům při podezření na rizikové chování nebo 

krizové situace. 

HLAVNÍ OBLASTI ČINNOSTI 

1. Preventivní a osvětová činnost 

• Organizace besed, seminářů a workshopů (např. duševní zdraví, prevence závislostí, 

šikana, kyberprevence, well-being). 

• Spolupráce s externími organizacemi (např. PPP, SPC, Policie ČR, neziskové 

organizace). 

• Zapojení studentů do projektů a kampaní na podporu zdravého životního stylu. 

• Vytváření a šíření informačních materiálů (nástěnky, letáky, newslettery). 

2. Poradenská a podpůrná činnost 

• Individuální konzultace se studenty s projevy rizikového chování (včasná intervence). 

• Spolupráce s psychologem školy a vedením při řešení problémových situací. 

• Zprostředkování kontaktu na odbornou pomoc (psycholog, terapeut, krizová centra). 

• Podpora pedagogů při práci se skupinou (třídní klima, řešení konfliktů). 
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3. Koordinační činnost 

• Tvorba a průběžná aktualizace Minimálního preventivního programu (MPP). 

• Zajištění implementace preventivních opatření do vzdělávacího procesu. 

• Pravidelné informování vedení školy o průběhu a výsledcích preventivní práce. 

• Spolupráce s dalšími školními poradenskými pracovníky  

4. Evaluace a dokumentace 

• Vedení evidence preventivních akcí, záznamů o činnosti a evaluace jejich efektivity. 

• Zpracování podkladů do výroční zprávy o prevenci rizikového chování. 

• Vyhodnocení MPP, návrh opatření pro další školní rok. 

ROČNÍ RÁMEC ČINNOSTI (STRUČNÝ PŘEHLED) 

Období Hlavní činnosti 

Září–říjen Aktualizace MPP, mapování situace ve 

škole, seznámení studentů s preventivními 

aktivitami, konzultace s pedagogy, 

příprava a realizace adaptačních pobytů 

studentů.  

Listopad–leden Realizace preventivních besed a programů, 

práce s rizikovými skupinami, průběžná 

intervence. 

Únor–březen Pokračování preventivních aktivit, 

spolupráce s psychologem, kontrola 

efektivity MPP. 

Duben–květen Závěrečné akce, dotazníkové šetření, 

vyhodnocení přínosu preventivních aktivit. 

Červen Zpracování závěrečné zprávy o prevenci a 

návrh činností pro další školní rok. 

PRÁVNÍ RÁMEC A METODICKÉ DOKUMENTY 

• Zákon č. 561/2004 Sb. (školský zákon). 
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• Vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách. 

• Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících. 

• Metodické doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže 

(MŠMT, 2018). 

• Metodika k institucionálnímu ukotvení podpůrných pedagogických pozic (MŠMT, 

2022). 

V Táboře dne 1. 9. 2025 
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